Pondělí 3. 10.
Polévka
KUŘECÍ S NUDLEMI
 
Svačina ZŠ
CHLÉB, POMAZÁNKA Z RYB V TOMATĚ ČAJ
 
Oběd 1
KOPROVÁ OMÁČKA, BRAMBORY, VEJCE, VODA S CITRÓNEM, MAKOVEC
 
Oběd 2
BRAMBORY ZAPEČENÉ SE ŽAMPIONY, VODA S CITRÓNEM, MAKOVEC
 
svačina ZŠ odpolední
  
Úterý 4. 10.
Polévka
Z VAJEČNÉ JÍŠKY
 
Svačina ZŠ
CHLÉB POMAZÁNKA TVAROHOVÁ S VEJCI A KEČUPEM, ZELENINA, ČAJ
 
Oběd 1
KRŮTÍ S HOŘČICOVOU OMÁČKOU, RÝŽE,RAJČATOVÝ SALÁT, VODA S CITRÓNEM, BLUMY
 
Oběd 2
DUŠENÁ ZELENINA, BRAMBORY, VODA S CITRÓNEM, BLUMY
 
svačina ZŠ odpolední
  
Středa 5. 10.
Polévka
ČESNEKOVÁ S BRAMBOREM A VEJCEM
 
Svačina ZŠ
CHLÉB, ŠPENÁTOVÁ POMAZÁNKA, ČAJ
 
Oběd 1
PEČENÉ KUŘE, BRAMBOROVÁ KAŠE, PŘESNÍDÁVKA, DŽUS
 
Oběd 2
TĚSTOVINY S VEPŘOVÝM MASEM A VEJCEM, PŘESNÍDÁVKA, DŽUS
 
svačina ZŠ odpolední
  
Čtvrtek 6. 10.
Polévka
RYBÍ GULÁŠOVÁ
 
Svačina ZŠ
PALAČINKY S DŽEMEM, GRANKO
 
Oběd 1
KUŘECÍ NA CELERU, KUSKUS, SALÁT Z ČERVENÉ ŘEPY, VODA S CITRÓNEM
 
Oběd 2
SRBSKÉ RIZOTO, SALÁT Z ČERVENÉ ŘEPY, VODA S CITRÓNEM
 
svačina ZŠ odpolední
  
Pátek 7. 10.
Polévka
ŽAMPIÓNOVÁ S POHANKOU
 
Svačina ZŠ
LOUPÁK, KOKTEJL
 
Oběd 1
ARGENTINSKÁ ČOČKA, CHLÉB, KYSELÁ OKURKA, VODA S CITRÓNEM
 
Oběd 2
BRAMBOROVÝ GULÁŠ, CHLÉB, VODA S CITRÓNEM
 
svačina ZŠ odpolední
  
Pondělí 10. 10.
Polévka
RAJČATOVÁ S RÝŽÍ
 
Svačina ZŠ
CHLÉB, POMAZÁNKA TVAROHOVÁ S PAŽITKOU, ZELENINA, ČAJ
 
Oběd 1
SMAŽENÉ RYBÍ FILÉ, BRAMBOROVÁ KAŠE, PŘESNÍDÁVKA, DŽUS
 
Oběd 2
ZELENINOVÝ SALÁT S BALKÁNSKÝM SÝREM, PEČIVO, DŽUS
 
svačina ZŠ odpolední
  
Úterý 11. 10.
Polévka
BRAMBOROVÁ
 
Svačina ZŠ
PÁREK, CHLÉB, KEČUP, ČAJ


 
Oběd 1
SEGEDINSKÝ GULÁŠ, HOUSKOVÝ KNEDLÍK, VODA SE SIRUPEM, OVOCNÁ TYČINKA
 
Oběd 2
TĚSTOVINY S TVAROHEM, VODA SE SIRUPEM OVOCNÁ TYČINKA
 
svačina ZŠ odpolední
  
Středa 12. 10.
Polévka
BESKYDSKÁ KMÍNOVÁ
 
Svačina ZŠ
JOGURT PIŠKOTY, ČAJ
 
Oběd 1
KUŘE NA PAPRICE, TĚSTOVINY, VODA SE SIRUPEM, JABLKO
 
Oběd 2
DRŮBEŽÍ JÁTRA PO ZNOJEMSKU, RÝŽE, VODA SE SIRUPEM, JABLKO
 
svačina ZŠ odpolední
  
Čtvrtek 13. 10.
Polévka
BRAMBOROVÁ S POHANKOU
 
Svačina ZŠ
CHLÉB, POMAZÁNKA TVAROHOVÁ S MRKVÍ, ČAJ
 
Oběd 1
ŠIŠKY S MÁKEM, KOKTEJL
 
Oběd 2
HRACHOVÝ ŠOULET, CHLÉB, KYSELÁ OKURKA, VODA
 
svačina ZŠ odpolední
  
Pátek 14. 10.
Polévka
KMÍNOVÁ S DROŽĎOVÝMI KNEDLÍČKY
 
Svačina ZŠ
MAKOVÝ ROHLÍK, BÍLÁ KÁVA
 
Oběd 1
FAZOLOVÉ LUSKY NA SMETANĚ, BRAMBORY, VEJCE, ČAJ
 
Oběd 2
SALÁT TĚSTOVINOVÝ S TUŇÁKEM, PEČIVO, ČAJ
 
svačina ZŠ odpolední
  
Pondělí 17. 10.
Polévka
BRAMBOROVÁ S PAPRIKAMI
 
Svačina ZŠ
CHLÉB, POMAZÁNKA Z RYBÍHO FILÉ, ZELENINA, ČAJ
 
Oběd 1
KUŘE NA DIVOKO, BRAMBOROVÝ KNEDLÍK, ČERVENÉ ZELÍ, DŽUS, BANÁN
 
Oběd 2
OMÁČKA KŘENOVÁ, HOVĚZÍ MASO, KNEDLÍKY BRAMBOROVÉ, DŽUS, BANÁN
 
svačina ZŠ odpolední
  
Úterý 18. 10.
Polévka
FAZOLOVÁ
 
Svačina ZŠ
OVOCNÁ RÝŽOVÁ KAŠE, ČAJ
 
Oběd 1
HOLANDSKÝ ŘÍZEK, BRAMBOROVÁ KAŠE, OKURKOVÝ SALÁT S JOGURTEM, VODA SE SIRUPEM
 
Oběd 2
KUŘE NA KARI, BRAMBOR, OKURKOVÝ SALÁT S JOGURTEM, VODA SE SIRUPEM
 
svačina ZŠ odpolední
  
Středa 19. 10.
Polévka
HOUBOVÁ S VEJCI
 
Svačina ZŠ
CHLÉB, POMAZÁNKA VAJEČNÁ, ZELENINA, ČAJ
 
Oběd 1
RAJSKÁ OMÁČKA, PLNĚNÉ PAPRIKY, HOUSKOVÝ KNEDLÍK, VODA SE SIRUPEM
 
Oběd 2
KRÁLÍK NA SMETANĚ, HOUSKOVÝ KNEDLÍK, VODA SE SIRUPEM
svačina ZŠ odpolední
  
Čtvrtek 20. 10.
Polévka
CIBULOVÁ SE SÝREM
 
Svačina ZŠ
KNEDLÍK S VEJCI, ČAJ
 
Oběd 1
RYBÍ FILÉ NA ČESNEKU A SLANINĚ, BRAMBOROVÁ KAŠE, LEDOVÝ SALÁT, VODA SE SIRUPEM
 
Oběd 2
BROKOLICE SE SMETANOVOU OMÁČKOU, BRAMBOR, VODA SE SIRUPEM
 
svačina ZŠ odpolední
  
Pátek 21. 10.
Polévka
CIZRNOVÝ KRÉM SE ZELENINOU
 
Svačina ZŠ
ŠÁTEČEK, KAKAO
 
Oběd 1
KUŘECÍ NUDLIČKY S JÁTROU, TĚSTOVINY, VODA SE SIRUPEM
 
Oběd 2
TĚSTOVINY SE SÝROVOU OMÁČKOU, VODA SE SIRUPEM
 
svačina ZŠ odpolední
  
Pondělí 24. 10.
Polévka
BAREVNÁ S POHANKOU
 
Svačina ZŠ
 
Oběd 1
FAZOLE CHILI CON CARNE, CHLÉB, KYSELÁ OKURKA, VODA SE SIRUPEM
 
svačina ZŠ odpolední
  
Úterý 25. 10.
Polévka
ZELENINOVÁ SE SÝROVÝM KAPÁNÍM
 
Svačina ZŠ
 
Oběd 1
ŽEMLOVKA S JABLKY, KOKTEJL
 
svačina ZŠ odpolední
  
Středa 26. 10.
Polévka
PÓRKOVÁ S VEJCI
 
Svačina ZŠ
 
Oběd 1
KRŮTÍ NA ČESNEKU, RÝŽE, VODA SE SIRUPEM
 
svačina ZŠ odpolední
  
Čtvrtek 27. 10.
Polévka
FRANKFURTSKÁ
 
Svačina ZŠ
 
Oběd 1
RAŽNIČÍ, BRAMBORY, MRKVOVÝ SALÁT, VODA SE SIRUPEM
 
svačina ZŠ odpolední
Pátek 28. 10.
 
Oběd 1
Den vzniku samostatného československého státu
  
Pondělí 31. 10.
Polévka
ČOČKOVÁ
 
Svačina ZŠ
PŘESNÍDÁVKA, PIŠKOTY
 
Oběd 1
RYBÍ FILÉ NA MÁSLE, BRAMBOROVÁ KAŠE, PAPRIKOVÝ SALÁT, VODA SE SIRUPEM
 
Oběd 2
TĚSTOVINOVÝ SALÁT SE ZELENINOU, PEČIVO, VODA SE SIRUPEM
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