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Jméno a piijmeni feditele Mgr. Ludmila Vecerkova
Telefon na feditele 596714803 kl. 21
E-mail na feditele ludmila.vecerkova@zsfformana.cz

A. ZMAPOVANI SITUACE V OBLASTI RIZIKOVEHO CHOVANI DETI

1. Socialni a jiné okoli $koly

Zékladni $kola Frantiska Formana je uplnou $kolou s I. a II. stupném. Nach4zi se v prostiedi
sidlistni zastavby na okraji Ostravy. Byla postavena v roce 1996.

V poslednich letech navstévuje $kolu okolo 400 zakd. Roénik byvéa zastoupen dvéma
paralelnimi tfidami. Na $kole pracuje zastupkyné feditelky Skoly, 2 vychovné poradkyné pro I. a
I1. stupeti, metodik prevence rizikového chovani déti a od za¥i 2017 také specialni pedagozka a
Skolni psycholog.

Rizika pro zaky vyplyvaji ze zptusobu traveni volného ¢asu na tzemi sidlisté. Vytvareji party
s komplikovanymi vztahy negativn€é podporovanymi komunikaci na socialnich sitich. Hrozi
zneuzivani cigaret, alkoholu a dalSich nelegalnich drog, pachani pfestupkd (rvacky, sprejerstvi,
ni¢eni majetku apod.) a nezrala sexudlni aktivita. Dale jsou nékteré déti ohroZeny Spatnym
prostiedim v rodin€. Nemaji vhodné materialni, hygienické a socialni podminky pro zdravy vyvoj a
vzdélani.

Skola velmi &asto spolupracuje s Odborem socialné pravni ochrany déti (OSPOD),
s preventivnim oddilem Méstské policie a s prislusniky Policie Ceské republiky, ktefi se zabyvaji
kriminalitou mladeZe. V omezené mife kontaktujeme také détské 1ékate pii feSeni zaskolactvi nebo
pfi podezieni na kryti zaskolactvi ze strany rodicu.
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2. Informace od uciteli
V dotazniku ugitelé p¥idélovali body (1-5) podle toho, jak si mysli, Ze jsou Zaci ohroZeni
danym jevem. Nejvétsi ohrozeni znamena 5 bodid. V tabulce je uveden celkovy soucet bodi

od vSech pedagogt a soucet bodt, které ptidélovali ucitelé 1. a II. stupné.

poiadi | L. stupeii I1. stupeii celkem
1 zavislost na PC hrach zavislost na socialnich sitich zavislost na socidlnich sitich
2 zavislost na socialnich sitich zavislost na PC hrach zavislost na PC hrach
3 vandalismus zneuzivani tabaku Sikana
vandalismus
4 Sikana zneuzivani alkoholu
Sikana
5 rasismus, xenofobie zagkolactvi
6 zaskolactvi vandalismus zneuzivani tabaku
7 ohrozovani mravni vychovy | zaskolactvi zneuzivani alkoholu
mladeze
8 zneuzivani tabaku zneuzivani marihuany zneuzivani marihuany
domaci nasili
rizikovy sex, HIV/AIDS
9 domaci nasili rasismus, xenofobie
10 rasismus, xenofobie domaéci nasili
11 kriminalita, delikvence kriminalita, delikvence rizikovy sex, HIV/AIDS
zneuzivani alkoholu tyrani a zneuzivani déti
zneuzivani marihuany ohrozovani mravni vychovy
patologické hraéstvi mladeze
tyrani a zneuzivani déti
poruchy pfijmu potravy
12 rizikovy sex, HIV/AIDS
tyrani a zneuzivani déti
ohrozovani mravni vychovy
mladeze
13
14 kriminalita, delikvence
15 poruchy pfijmu potravy poruchy pi{jmu potravy
16 patologické hrac¢stvi patologické hrac¢stvi
17 zneuzivani extaze zneuzivani extaze zneuzivani extaze
zneuzivéani pervitinu
18 naboZensky extremismus zneuzivani pervitinu
19 zneuzivani heroinu zneuzivani pervitinu nabozensky extremismus
naboZensky extremismus
20 zneuzivani heroinu zneuzivani heroinu

3. Informace od rodicu
Béhem tfidnich schiizek v listopadu 2017 rodice vypliovali dotaznik zaméfeny na

hodnoceni atmosféry ve $kole, na oblast vyuzivani internetu, uzivani navykovych latek a prevenci

rizikového chovani doma a ve Skole.
Vyhodnoceno bylo 81 odevzdanych dotazniki z celkem 170 rozdanych. Zastoupeni

rodi¢t zaka I. a II. stupné bylo v poméru 56 % a 47 %. Rozlozeni rodi¢t divek a chlapcl v poméru
47 % a 56 %. V nasledujicich grafech jsou uvedeny pocty odpoveédi.

Atmosféra ve §kole

Déti jsou ve $kole spiSe spokojené a v kolektivu tfidy dochazi k ublizovani mezi spoluzaky
v n€kolika mélo ptipadech.
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Nejcastéji by rodice fesili Sikanu mezi zZaky oznamenim ve $kole (65 %) a 12 % rodici by
volilo jako feSeni domluvu s doty¢énymi zaky. Odbornou pomoc psychologa by vyhledalo
5 % z nich.

Internet

70 % z dotazanych potvrdilo, Ze dit¢ vyuziva internet v mobilu pfipojenim k Wi-Fi nebo
pies data operatora (z toho polovinu tvoii Zaci 1. stupné€). 25 rodi¢ti z 81 odpoveédélo, Ze svym détem
piistup na internet ¢asové omezuje. 30 % dé&ti internet v mobilu nepouziva. Nejast&ji si déti
v mobilu na internetu prohliZeji fotografie a videa a hraji hry. 40 % déti ho vyuziva ke vzdélavani a
32 % k pripojeni na socialni sité. 8 zaku I. stupné pouziva mobil k ptistupu na socialni sité.
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Navykové latky

Vsichni dotazovani kromé& dvou odpovédéli, ze jejich dit¢ nepouziva Zddnou navykovou
latku (alkohol, cigarety, marihuana). Jeden si mysli, Ze jeho dité obcas kouti a jeden, Ze dit€¢ obcCas
pije alkohol. Pedagogové ale vnimaji toto riziko jako pomérné¢ vysoké.

Prevence

Dalsi oblast se tykala povédomi rodi¢u o tom, jestli jejich déti ve $kole dostavaji informace
o riziku spojeném s uzivanim navykovych latek a jestli sami se svymi détmi o tomto nebezpeci
doma mluvi. Polovina dotazovanych nevi, jestli se o této problematice déti ve Skole dozvidaji
dostate¢né informace a 40 % z nich si mysli, Ze ano.
60 % rodi¢h o téchto rizicich s détmi mluvi ¢asto a 40 % n€kdy. Jen 6 z dotazovanych rodici
s détmi o riziku uZivani navykovych latek nemluvi a nechavaji to na $kole.

Spokojenost se Skolou
Dotazovani rodi¢e jsou z 94 % se $kolou jako takovou spokojeni. Divodem ke spokojenosti

je predevsim dobra zkusenost s t¥idni ucitelkou, ostatnimi pedagogy nebo kolektivem déti ve tide.
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4. Informace zvyhodnoceni Minimalnich preventivnich programi (MPP) realizovanych

na Skole v uplynulych letech

a) reSené pripady Skolnim metodikem prevence

pocet zaki pocet zak pocet zaku
2014/2015 2015/2016 2016/2017
fyzické napadeni 2 2 0
vyhrozovéni 1 0 0
sebeposkozovani 0 2 0
koufeni ve $kole 3 6 4
koufeni mimo $kolu 2 4 1
Sikana 3 4 12
Sikana ucitele 0 0 4
osobni konflikt 3 5 10
zaskolactvi 0 1 2
rasismus 0 1 0
kradez 2 ptipady, nezjisténo, 1 0 3, nezjisténo
internetova kriminalita na détech 1 ptipad, 3 0 0
kradez profilu na internetu 0 2 0
neopravnéné zverejnéni fotografie na internetu 0 1 0
b) sniZeny stupeii z chovani a absence
2014/2015 2015/2016 2016/2017

2. stupen 10 -+ 9

3. stupen 2 3 1

O avcHE 219, 21 zékii 182, 26 7aki 256, 32 zéki

hodiny

Bohuzel zaznamenavame rostouci pocet rodi¢i omluvené absence, ktera neni podloZena
Iékafskymi zpravami nebo opravnénym zdravotnim divodem. Velmi casto je to absence
kratkodoba a vyskytuje se opakované u n€kterych zakua.

Pocet neomluvenych hodin mirné narista a nartsta také pocet déti s neomluvenou absenci.
Rodice a zaci nejsou peclivi pfi omlouvani absence a nedodrzuji zdkonem stanovenou lhitu

3 dnu.
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B. STANOVENE CILE SPS

Ze zmapovanych problémt se jako nejvétsi rizika jevi:

= zavislost na informacnich technologiich a socialnich sitich
= vandalismus

= Sikana

= koufeni

= narlstajici pocet zakl s neomluvenou absenci

1. Dlouhodobé cile

= vést zaky k zodpoveédnosti za své chovani v realném zivote i v prostoru socialnich siti
= ucit zaky rozumné vyuzivat informacni technologie a socialni sité
= zvySit motivovanost Zakl pro uceni

= vést zaky k odpovédnosti za svéfeny majetek ve Skole

= vést zaky k respektovani a ucté k druhym a k netolerovani agresivniho chovani zaku k sobé
navzajem a k pedagogim

= vést zaky k dislednému dodrZovani pravidel slusného chovani

= vést zaky ke snaze pomdhat potifebnym

= budovat postoje zakli k odmitani tabaku, alkoholu a dal$ich omamnych latek
= vést zaky k odpovédnosti za své zdravi
= nacviCovat zpisoby odmitani v zdvadovych partach

= snizit pocet zakl s neomluvenou absenci
= nabddat rodice k dodrzovani pravidel omlouvéani nepfitomnosti zaka ve Skole
= vice spolupracovat s détskymi l€kaii pii feSeni nadmérné absence zaki

2. Stirednédobé cile

= seznamovat Zaky s nebezpecim spojenym s internetem a s riziky vzniku zavislosti
* nabizet zakim jiné alternativy traveni volného ¢asu

= pokratovat ve spolupraci s Policii CR pii feSeni prodeje tabakovych vyrobkd détem
v prodejnéach v okoli Skoly
= prohloubit spolupraci s OSPOD pii feSeni neomluvené absence nebo neimérné vysoké

absence
= navazat spolupréci se Strediskem vychovné péce pii feSeni zdvadového chovani zaka

= seznamit pedagogy s moznosti vyuziti Individudlniho vychovného programu pro zaky
s problémovym chovanim ve Skole

= vzdélavat pedagogy v oblastech rizikového chovani (zejména zavislostni chovani), aby byli
schopni v poéatku problému poradit rodi¢im

= doplnit odbornou literaturu pro pedagogy

= informovat rodiCe o rizikovych jevech (webové stranky Skoly, letacky) a o zptisobech jejich
feSeni ve skole
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= poiadat besedy s odborniky pro rodi¢e a pokusit se zvysit navstévnost ze strany rodicl

= zavést pravidelné tiidnické hodiny do rozvrhu tfid

= vyyuzivat institutu Individudlni vychovny program pro zaky se zavadovym chovanim
ve Skole

= podporovat zdravé vztahy v tfidnim kolektivu

= motivovat Zaky pro kvalitni praci v Zakovském parlamentu

3. Kratkodobé cile

= napliiovat cile Minimalniho preventivniho programu

= Gzka spoluprace (tfidni ugitelé, $kolni psycholog, specidlni pedagog, metodik prevence,
vychovni poradci, vedeni Skoly a ostatni pedagogové)

= spoluprace uciteld Vychovy k obcanstvi a Vychovy ke zdravi

= informovat pedagogy o vSech znamych typech kyberSikany

=  metodicka pomoc $kolniho metodika prevence u€itelim

= nabidnout zakim ucast v krouzcich

= aktivné vyhledavat zaky s rizikovym chovanim

= rychle fesit po¢inajici rizikové projevy Zaku s rodi¢i, nabidnout odbornou pomoc Skolniho
psychologa

= vyuzit spoluprace se Skolnim psychologem pti feSeni Sikany nebo jinych problémi v tfidnim
kolektivu

= vlastnim ptikladem pedagogti vést zaky k pozitivni vzajemné komunikaci

= v t¥idnickych hodinach pouZivat metody doporucované k posilovani dobrych vztahi

= ocetiovat kvalitni praci zaku a jejich pozitivni vliv na vztahy v kolektivu

* mapovat vztahy vkolektivu tfidy (pozorovani, konzultace mezi uciteli, sociometricka
Setfeni)

= metodik prevence na zakladé systému preventivnich aktivit pedagogli zpracuje vyhodnoceni,
které je soucasti zavérecné zpravy Skoly

f%}béi(/
V Ostrave, leden 2018 Mgr. Dana Kopecka
Skolni metodik prevence
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