Program proti Sikanovani ve Skole

Tento program slouZi k vytvoreni bezpecéného, respektujiciho a spolupracujiciho
prostfedi ve $kole, zaméFuje se predevsim na prevenci Sikanovéni a ukazuje
postupy Fedeni Sikanovéni. Je uréen viem pedagogickym i nepedagogickym
pracovnikim $koly, rodi¢im a Zakam. Je soudasti prevence rizikovych projevi
chovani a soucasti preventivniho programu skoly.

Vymezeni zakladnich pojmu

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ zamérem je ubliZit, ohrozit nebo

zastra$ovat zaka, pfipadné skupinu ZakG. Spociva v cilenych a opakovanych

fyzickych a psychickych atocich jedincem nebo skupinou viéi jedinci nebo

skupiné Zéku, ktefi se neumi nebo z nejrdznéjsich ddvodd nemohou branit.

PFima Sikana

- fyzické utoky v podobé biti

- vydirdni

- loupeze

- poskozovani véci

- slovni utoky v podobé nadavek

- pomluvy

- vyhroZovani

- poniZzovani

- sexualni obtéZovani aZ zneuZivani

- kybersikana (Gtoky pomoci e-mailll, sms zprav, vyvésovani urazlivych
materiald na internetové stranky,...)

Nepfima Sikana
- demonstrativni prehlizeni

o

- ignorovani Zaka nebo Zaka
Verbalni Sikana— muZe byt pfima i nepfima, je psychicka (soucasti je
i kybersikana)

Fyzicka Sikana — muZe byt pfima i nepfima (patfi sem i krddeZe a ni¢eni majetku
obéti)

Smigena sikana — kombinace verbalni a fyzické (nasilné a manipulativni pfikazy)



Odpovédnost $koly a pedagogickych pracovniki

Skola je odpovédna v souladu s ustanovenim § 29 zakona &. 561/2004 Sb.,
Skolsky zakon. Je povinna zajistovat bezpec¢nost a ochranu zdravi Zak( v pribéhu
vsech vzdélavacich a souvisejicich aktivit, a soucasné vytvaret podminky pro
jejich zdravy vyvoj a pro predchdazeni vzniku rizikového chovani.

Pedagogicky pracovnik je odpovédny podle zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni
zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisti. Bude-li zndm pripad Sikanovani a
pedagogicky pracovnik nepfijme vtomto ohledu Zadné opatreni, vystavuje se
riziku trestniho postihu pro neoznameni, pfipadné nepfekaZzenitrestného ¢inu (§
367, 368 trestniho zakoniku).

Prevence proti Sikanovani

- zapracovani prevence proti Sikanovani do skolniho fadu a jeho dodrZzovani

- zpracovani uceleného systému ukoll pro pracovniky Skoly v oblasti
prevence proti $ikané a jejich postupné zapracovani do dokumentd Skoly
(ro€ni a tydenni plan prace, pracovni ndplné apod.)

- informovani pedagogickych pracovnikt, rodi¢t i Zak( o problematice
Sikanovani

- SMP informuje o krizové telefonni lince k $ikané pro ucitele, Zéky a jejich
rodice (286 881 059)

- systém daldiho vzdélavani skoly (vzdélavani pedagogickych pracovnikd
v oblasti problematiky vytvareni dobrych vztah(, v podpore a upeviovani
zdravych tfidnich norem Zak( jako prevenci Sikanovani, vzdélavani
pedagogickych pracovnik( v oblasti problematiky Sikanovani, vzdélavani
SMP)

- systém primarni prevence rizikovych projevii chovani (viz PPS)

- Skolnivzdélavaci program, ktery podporuje pozitivni vzajemné vztahy mezi
zaky a mezi zaky a uditeli, usiluje o vytvareni bezpecného prostredi Skoly
(pfedevsim kapitoly Vychova demokratického obcana, Osobnostni a
socialni vychova a Klicové kompetence)

- spoluprdce se specializovanymi institucemi:



a) Oblast skolstvi (PPP, SVP, SPC)

b) Oblast zdravotnictvi (pediatfi a odborni lékafi, détsti psychologove,
psychiatfi a zafizeni, ktera poskytuji odbornou poradenskou
a terapeutickou pédi, véetné individualni a rodinné terapie)

c) Oblast socidlni péée (oddéleni péée o rodinu a dité, oddéleni socialni
prevence)

d) Dojde-li kzavaznéjdimu pfFipadu Sikanovani nebo pfi podezfeni, Ze
¢ikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného cinu (provinéni)
— Policie CR, organ socialné pravni ochrany ditéte (OSPOD).

Krizovy plan a postupy reSeni Sikanovani

1. Postup pedagogického pracovnika

- Informuiji-li rodi¢e pedagogického pracovnika o podezieni na Sikanovani,
zahaji okamZité vySetfovani Sikany, spolupracuje se SMP a vychovnym
poradcem, informuje feditele Skoly.

- Ma-li pedagogicky pracovnik podezfeni na Sikanovani, zahdji okamZité
vydetiovani Sikany, spolupracuje se SMP a VP, informuje feditele Skoly.

- V pfipadé prokazanych projevt Sikany informuje feditele Skoly, spolupodili
se na vysetfovani Sikany dle pokyn( feditele Skoly.

- Vidy informuje rodiée o vysledcich vySetfovani Sikany, a to i v pfipadech,
Ze se podezreni neprokaze.

- Navrhne v pedagogické radé potrestani agresoru.

2. Postup reditelky Skoly

- Pfijme informaci o Sikanovani (pedagogicky pracovnik, rodic, zak).

- Rozhodne, zda §kola zvladdne Fesit Sikanu vlastnimi silami, nebo zda Skola
potiebuje pomoc z venku a je nezbytna jeji soucinnost se specializovanymi
institucemi a Policii CR.

- V pfipadé prokézanych projevl Sikany jmenuje pracovniky, ktefi se budou
podilet na vysetfovani Sikany dle jeho pokynd.

- Zajisti informovani dotéenych rodii o vysetfovani Sikany nebo sam
informuje o vysledcich vySetfovani Sikany, které fidi.

- V pfipadé negativnich dopadu Sikanovani na obét je nutné zprostfedkovat
péci PPP, SVP, SPC nebo dalSich odbornikd (klinickych psychologd,
psychoterapeutt, psychiatru)



V mimoradnych pripadech doporudi rodi¢lim dobrovolné umisténi ditéte
do pobytového oddéleni SVP, pfipadné doporudi realizovat dobrovolny
diagnosticky pobyt Zaka v mistné pfislusném diagnostickém ustavu.

V mimoradnych pfipadech podd ndvrh OSPODu kzahdjeni prace
s rodinou, pripadné k zahajeni fizeni o nafizeni predbéZného opatreni Ci
ustavni vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu.

Dojde-li k zavainéjSimu pripadu Sikanovani nebo pfi podezieni, ze
$ikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného cinu (provinéni),
oznami tuto skute¢nost Policii CR.

Oznami OSPODu skutecnosti, které ohroZuji bezpeci a zdravi Zaka. Pokud
zak spacha trestny Cin (provinéni), popfipadé opakované pacha prestupky,
zahdji spolupraci s organy socialné pravni ochrany ditéte bez zbytecného
odkladu.

Projedna v pedagogické radé potrestani agresoru.

§ 31 zdkona €.561/2004 Sb., $kolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpisd

Dopusti-li se Zdk nebo student jednani podle odstavce 3 (Zvlasté hrubé
opakované slovni a umysiné fyzické utoky Zaka nebo studenta vadi
zaméstnanctim Skoly nebo skolského zafizeni nebo vici ostatnim Zakdm nebo
studentim se povaZuji za zvlasté zdvainé zavinéné poruseni povinnosti
stanovenych timto zékonem.), oznami reditel Skoly nebo Skolského zafizeni tuto
skutecnost organu socialné-pravni ochrany déti, jde-li o nezletilého, a statnimu
zastupitelstvi do nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o tom dozvédél.

Vysetrovani Sikany
1. Pro vysSetfovani pocatecni Sikany (se standardni formou)

a)
b)
c)
d)

e)
f)
g)
h)
i)

Odhad zavazinosti

Rozhovor s obétmi a s témi, ktefi na Sikanovani upozornili.

Nalezeni vhodnych svédkd.

Individualni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli vSak
konfrontace obéti a agresoru).

Zajisténi ochrany obétem.

Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

Vychovna komise

Rozhovor s rodici obéti

Prace s celou tfidou



2. Pokrocila $ikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili vici

obéti, tzv. tfidniho lyncovani — postup:

- Pfekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana
obéti.

- Domluva pedagogickych pracovnikd na spolupraci a postupu vysetiovani.

- Zabranéni domluvé agresor( na krivé vypovédi.

- Pokracujici pomoc a podpora obéti.

- Nahlaseni policii.

- Vlastni vySetrovani.

Postup rodicli pfi podezreni na Sikanovani

- Rodic¢e informuji o podezfeni na Sikanovani tfidniho ucitele, pfipadné
dalsiho pedagogického pracovnika, pfi jehoz hodinach nebo dohledu nad
Zaky k Sikané dochazi.

- Nejsou-li podezieni na projevy Sikany bezodkladné a uspokojivé reSeny
v pravomoci pedagogickych pracovniki véetné SMP a vychovného
poradce, obrati se rodice s informaci na feditele skoly.

- V pfipadech prokazatelnych projevi Sikany se rodi¢e pfimo obrati
s informaci na reditele Skoly.

- Jsou-li rodi¢e presvédleni, Ze postupuje Skola pfi reSeni Sikanovani
nedostate¢né, je moiné podat stiznost na $kolu Ceské $kolni inspekci.
StiZznost se podava pisemné, osobné nebo v elektronické podobé.

V Ostraveé 31. 8. 2021
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